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Teil 1: Registrierung

Flr die Registrierung Ihrer Kita rufen Sie die Internet-Seite queb.eu auf. Es erscheint folgender
Bildschirm:

< C 88 & quebeu

Capital4 ‘ QueB Registrierung Benutzerportal

QueB — Qualitat entwickeln mit und
durch Bewegung

Abbildung 1: Startseite Queb.eu

Nach Klick auf den MenUlpunkt , Registrierung” erscheint ein Arbeitsblatt, das Ihre Kita naher
beschreibt. Wichtig ist, dass die E-Mail-Adresse korrekt ist, weil der schriftliche Kontakt
zwischen QueB und der Kita Uber diese Adresse abgewickelt wird!


https://queb.eu/
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Kita-Registrierung fiir QueB
Liebe Kita-Leitung,
auf dieser Seite kénnen Sie Ihre Kita fur das Projekt QueB registrieren. Die Registrierung erfolgt in wenigen Schritten:

+ Bitte flllen Sie die Formularfelder aus und bestéatigen Sie Ihre Eingaben mit Kita fir QueB registrieren.
+ Im Anschluss erhalten Sie unter der von Ihnen angegebenen Email-Adresse Ihren Zugangscode. sowie eine Anmeldebestétigung.

Name Ihrer Kita | |

Ansprechpartner®in (Name, | |
Vorname)

|
Email-Adresse (bitte wiederholen) | |
|

Email-Adresse (Kontaktadresse)

Telefonnummer Ihrer Einrichtung

Postleitzahl I:l

ort | |

StraBe und Hausnummer | |

Wie haben Sie von QueB erfahren? (Mehrfachnennung méglich)

U Fiyer O internet [ direkter Kontakt mit QueB
O vom Tréger [ von Elternvertreter*innen [ von padagogischen Fachkraften
[l auf einer Fortbildung Cvon einer anderen Kita [ Medien (Tageszeitung, etc.)

[landeres, und zwar |

[ 1ch bestatige, dass ich verantwortlich fiir die Bewerbung der Kita handeln darf.

Kita fur QueB registrieren

Abbildung 2: Registrierungsformular

Wenn Sie die Registrierung abgesendet haben - und lhre Daten (insbesondere lhre E-Mail-
Adresse) plausibel bzw. korrekt waren, erhalten Sie von unserer Projektkoordination per E-
Mail, zur Zeit von der Adresse ulrike@ungerer-roehrich.de, die folgende Bestatigung:

Sehr geehrte Kita-Leitung,

wir freusn uns =chr. das==s Sie Thre HKita fiir eine Teilnahme an QueB registriert haben.
Sie erhalten hiermit den Zugang=code fir Ihre Kita. den Sie fir die Kommunikation mit
uns nutzen kinnen.

Bitte bewahren Sie diesen Zugangscode sorgfaltig aufl

IThr Zugangscode lautet: abcdefgh

Mit freundlichen Griiken

Tlrike Ungerer-Eohrich

Frojektkoordination

Abbildung 3: Registrierungsbestdtigung

Der Zugangscode wird fiir jede Kita neu erstellt und besteht aus zufalligen Kombinationen von
Buchstaben und Ziffern. Sollten Sie nach einigen Minuten noch keine E-Mail erhalten haben,
schauen Sie bitte zundchst im Spam-Ordner nach!


mailto:ulrike@ungerer-roehrich.de
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Teil 2: Ubersicht iiber das Benutzerportal

Nach der Registrierung konnen Sie das Benutzerportal von QueB nutzen. Hierfiir rufen sie
wieder queb.eu auf und klicken diesmal auf den Menilpunkt ,Benutzerportal”:

< C 88 @ quebeu

Capitald QueB EECEGEL] Benutzerportal

Nal N
(AT @

Abbildung 4: Aufruf Benutzerportal

Es folgt danach die Abfrage lhrer E-Mail-Kontaktadresse und des Zugangscodes:
s

Benutzerportal des Projekts QueB

Bitte geben Sie Ihre Kontaktadresse (e-mail) und den Zugangscode ein, den Sie von uns erhalten haben!
Mit Klick auf STARTEN gelangen Sie auf Ihre persdnliche Ubersichtsseite zum Projektstand.
(mit code=TEST und ohne Email-Adresse kénnen Sie einige Funktionen des Portals fir Kitas testen)

e-mail: ‘meine.adresse@meine-k'\ta.de I | |
: \
Code: |abcdequ . : |

F

STARTEN

Abbildung 5: Eingabe der Benutzerdaten

Ubersicht tiber die QueB-Aktivititen in lhrer Kita

Nach dem Eintragen lhrer E-Mail-Adresse und lhres Zugangscodes erreichen Sie die Ubersicht
Uber Ilhre QueB-Aktivitaten.

Die nachfolgende Abbildung zeigt, wie die Ubersicht aussieht, wenn sie das erste Mal
aufgerufen wird.
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Ubersicht Giber die QueB-Aktivitaten in lhrer Kita

Aktuelle Befragungen Auswertungen Dokumente Zertifizierung Re-Zertifizierung zum Forum
Befragungen
Art der Befragung Zeitpunkt Datenanzahl
Leitungsbefragung Projektstart Starten
Kita-Check Projektstart 0% Starten
Befragung der padagogischen Fachkréfte Messzeitpunkt 1 0 Antworten  Starten Link kopieren
Eintragen der Schrittz&hlerdaten Messzeitpunkt 1 0 Kinder Starten Link kopieren
Zieldefinition (Leitung) Projektmitte 0 Ziele Starten

Sie kénnen die Adressen der Befragungen an padagogische Fachkréfte
weiterversenden. Mit Klick auf 'Link kopieren' kénnen Sie die Adresse kopieren und
danach in einen Text (am Besten in eine Email) hinein kopieren (rechte Maustaste
und "Einfigen" auswéhlen).

Abbildung 6: Die Ubersicht der QueB-Aktivititen — Ansicht zu Projektbeginn

Mit den Arbeitspunkten im griinen Fenster sind folgende Inhalte verknipft:

e Leitungsbefragung: Hier werden noch einige Details zur Kita und zur Kitaleitung
abgefragt. Weiter gibt es eine Seite, in der die Veranderungsbereitschaft der
Organisation (sog. ,organisational readiness”) abgefragt wird. Dieser Teil sollte zum
Start von QueB ausgefiillt werden.

e Kita-Check: Mit dem Kita-Check wird eine Bestandsaufnahme im Bewegungsbereich
durchgefihrt. Auch dieser Punkt geh6rt zum Start von QueB.

e Befragung der padagogischen Fachkrdafte: Vor der Durchfiihrung von
VerdanderungsmaBnahmen werden hier die padagogischen Fachkrdafte nach
Arbeitsmoglichkeiten im Bewegungsbereich und nach ihrer Einschatzung der
Teamfahigkeit (sog. , kollektive Selbstwirksamkeitserwartung”) befragt.

e Schrittzahlerdaten: Ebenfalls vor der Durchfiihrung von VeranderungsmalBnahmen
soll mit Schrittzéhlern die physische Aktivitat in der Kita gemessen werden.

e Zieldefinition: Dies ist wieder eine Aufgabe der Kitaleitung. Hier werden im Anschluss
an die Analyse des Ist-Zustands (basierend auf den Befragungen und dem Kita-Check)
und des Soll-Zustands Ziele fir die weitere Arbeit festgehalten. Dieser Arbeitsschritt
fallt erst in der Projektmitte an!

III

Die bisher angefallenen Daten zu den jeweiligen Aktivitaten sind in der Spalte ,,Datenanzah
vermerkt. Zu Beginn ist Gberall eine ,,0“ zu sehen.

Der Button ,Starten” ruft jeweils das passende Arbeitsblatt auf.

Mit dem Button ,Link kopieren” konnen Sie den Link an péadagogische Fachkrafte
weitergeben. Dies betrifft natirlich sowohl die Befragung der padagogischen Fachkrafte als
auch das Eintragen der Schrittzdhlerdaten, die man so delegieren kann (zu den Details hierzu
s. Kap. 4).
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Menii des Benutzerportals

Weiterhin besitzt das Benutzerportal mit der Ubersicht tiber die Aktivitdten ein eigenes Menii
(blaue Meniieintrage).

Hier werden folgende Angebote gemacht:

e Aktuelle Befragungen: Ein Klick hierauf 6ffnet die griine Ubersichtsseite.

e Auswertungen: Alle eingegebenen Daten kénnen direkt nach der Eingabe analysiert
werden. Zu Beginn ist natirlich noch keine Auswertung zu sehen. Weiterhin gibt es fir
die Schrittzahleranalysen und die Analysen der Daten der padagogischen Fachkrafte
Mindestanforderungen an die Anzahl der Daten, um einerseits eine sinnvolle
Interpretation zu ermdglichen und andererseits auch keinen Einblick in Einzeldaten zu
gewadhren.

e Dokumente: Hier sind eine Reihe wichtiger Textdokumente gesammelt, die fiir QueB
sinnvoll nutzbar sind.

e Zertifizierung: Unter diesem Punkt finden Sie Hinweise zur Zertifizierung einer Kita.
Dargestellt ist hier, was es braucht , damit die Kita eine bewegungsfreundliche Kita
nach den Vorgaben von QueB wird.

e Re-Zertifizierung: Da die Zertifizierung zeitlich befristet ist, kdnnen Kitas, die an QueB
teilnehmen und schon einmal zertifiziert wurden, hier erfahren, welche Aufgaben es
fir die Re-Zertifizierung gibt.

e Forum: In QueB gibt es eine elektronische Austauschplattform, die Kitas untereinander
aber auch Kitas, die den informellen Kontakt mit Coaches oder der Projektleitung
suchen, nutzen kénnen.

Auch zu diesen Angeboten werden weiter unten weitere Details berichtet.
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Teil 3: Der Kita-Check

Mit Hilfe der Kita-Check-App kénnen Kitas in neun Bereichen ihre Bewegungsfreundlichkeit
und -qualitat auf den Prifstand stellen sowie ihre Starken und Entwicklungspotentiale
identifizieren. Es soll ein gemeinsames Verstdndnis im Team entwickelt werden, welche
Aspekte eine Bewegte Kita ausmachen. Der Kita-Check liefert eine Einschatzung des Ist-Stands
der Kita und soll zundchst die eigenen Stirken bewusstmachen. Es lassen sich
Entwicklungspotentiale entdecken, wobei die Diskussion im Team erste konkrete Ideen und
Impulse zur Verbesserung der Bewegungssituation erbringt. Hierfir koénnen die
Riickmeldungen aus der Kita-Check-App hilfreich sein.

Die Kitas fuhren die Qualitatsanalyse eigenstandig mit Hilfe der Kita-Check-App durch. Sie
erhalten hierfir den Download-Link unter https://www.queb.eu/ressourcen.html.

Zur Nutzung der App wird ein Android-Tablet bendtigt, die Online-Version kann jedoch auch
auf einem PC bzw. auf einem anderen Tablet gestartet werden. Darliber hinaus gibt es eine
PDF-Version des Kita-Checks (zur Betrachtung am Bildschirm oder zum Ausdrucken). Die PDF-
Version finden Sie im Benutzerportal unter dem Menlpunkt ,Dokumente” oder unter
folgendem Link: https://queb.eu/doc/KitaCheck Selbstevaluationsfragebogen.pdf .

Das Vorgehen:

1. Alle Teammitglieder werden gebeten, sich vorab den Kita-Check alleine, in Ruhe und
vollstandig anzusehen (ggf. in Papierform, s. PDF oben).

2. In der Teamsitzung gehen dann alle gemeinsam die Kita-Check-App durch und
beantworten die Aussagen. Um langere Diskussionen zu unterbinden, besteht bei
Unstimmigkeit die Moglichkeit ein ,,?“ auszuwahlen, dies bedeutet, dass bei diesem
Aspekt noch Klarungs- und Diskussionsbedarf besteht. Die Ergebnisse werden gespeichert
und kénnen via E-Mail versendet und am PC ausgedruckt werden.

3. Nach der gemeinsamen Bearbeitung fertigt das Kita-Team ein Poster an mit den
Gesichtspunkten: ,Darauf sind wir stolz: ...“ ,,Das miissen wir nochmals diskutieren: ...“ und
,Daran mochten wir weiterarbeiten: ...”.

4. Um eine Priorisierung der Entwicklungsthemen vorzunehmen, werden diese festgehalten
(s. Anhang) und es wird eine Punktabfrage im Team gemacht, um die Wichtigkeit der
Entwicklungsthemen abschatzen zu kénnen.

Um die — im Team abgestimmten — Ergebnisse einzutragen, wird der Kita-Check in ,der
Ubersicht Giber die QueB-Aktivititen” (,griines Fenster”) aufgerufen.


https://www.queb.eu/ressourcen.html
https://queb.eu/doc/KitaCheck_Selbstevaluationsfragebogen.pdf
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Ubersicht Uber die QueB-Aktivitaten in Ihrer Kita

Aktuelle Befragungen Auswertungen Dokumente Zertifizierung Re-Zertifizierung zum Forum
Befragungen
Art der Befragung Zeitpunkt Datenanzahl
Leitungsbefragung Projektstart Starten
Kita-Check Projektstart 0 % Starten <
Befragung der paddagogischen Fachkréfte Messzeitpunkt 1 0 Antworten Starten Link kopieren
Eintragen der Schrittzahlerdaten Messzeitpunkt 1 0 Kinder Starten Link kopieren
Zieldefinition (Leitung) Projektmitte 0 Ziele Starten

Sie kénnen die Adressen der Befragungen an padagogische Fachkrafte
weiterversenden. Mit Klick auf 'Link kopieren' kénnen Sie die Adresse kopieren und
danach in einen Text (am Besten in eine Email) hinein kopieren (rechte Maustaste
und "Einfigen" auswéhlen).

Abbildung 7: Aufruf Kita-Check

Nach dem Start zeigt sich folgendes Bild

Capital QueB Registrierung Benutzerportal m Capital4Health
KCA: Start Checkpunkte Checkpunkte auswerten KCA: Beenden

KCA: Start

Aufbau und Verwendung der Checkliste: Dieser Check hilft Ihnen, die Qualitét der Bewegungsférderung in Ihrer Kita in neun Themenfeldern zu
Uberprifen. Entdecken Sie Ihre Starken sowie Bereiche, die Sie noch verbessern kénnen!

Tipp: Wenn Sie Entwicklungen in Ihrer Kita anstoen méchten, dann beziehen Sie beim Kita-Check das gesamte Team ein - dies erhdht die Bereitschaft
und Motivation an Verdnderungen mitzuarbeiten und l&dt zu Diskussionen ein!

Schritt 1: IST-Situation in einem Themenfeld analysieren
+ Ed Dieser Aspekt ist bei uns zuverléssig umgesetzt oder erfillt.
« B4 Dieser Aspekt ist bei uns (noch) nicht zuverldssig umgesetzt oder erfiillt.
Nur wenn Sie angeben, dass ein Aspekt nicht zuverléssig erflllt ist, kénnen Sie noch entscheiden, was weiter passieren misste oder sollte:
Schritt 2: Entscheidung iliber den zukiinftigen SOLL-Zustand: Wo haben Sie Bedarf Ihre Einrichtung im Team oder ggf. mit externer Hilfe
zu veréndern?
o ? Das Fragezeichen steht flr unterschiedliche Einsch&tzungen im Team zu diesem Aspekt. Hier sollten oder kénnen zum spéteren Zeitpunkt
genauere Analysen oder ausfiihrlichere Diskussionen erfolgen.
o 1 Das Ausrufezeichen driickt aus, dass das Team hier Entwicklungs- und Verbesserungspotential sieht. Der Aspekt sollte in die
Zielformulierung einflieBen.
o X Machen Sie ein Kreuz, wenn Sie diesen Aspekt auch zuklnftig bewusst nicht umsetzen wollen oder aufgrund vorherrschender
Rahmenbedingungen nicht umsetzen kénnen.

Schritt 3: Sobald Sie ein Themenfeld fertig bearbeitet haben, speichern Sie bitte Ihre Angaben ab! Danach kénnen Sie das Themenfeld
auswerten und Hinweise und Tipps fur mégliche nachste Schritte erhalten, die Sie dann ausdrucken oder abspeichern kénnen..

Hier geht es los: Um welche Art von Einrichtung handelt es sich?

@® Kita mit Kindern Uber und unter 3 Jahren (Kita mit Krippe)

O Kita mit Kindern unter 3 Jahren (Krippe)
O Kita mit Kindern Gber 3 Jahren (Kita ohne Krippe)

weiter

Abbildung 8: Kita-Check - Startseite

Der Kita-Check unterscheidet drei Typen von Einrichtungen. Hier wahlen Sie bitte den Typus,
der lhre Einrichtung am besten beschreibt.
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Nach Klick auf ,Weiter” kann man neun unterschiedliche Bereiche bearbeiten, deren
Prasentation identisch ist. Wir zeigen hier exemplarisch den Bereich 3 (,Materielle
Ausstattung”).

Capital QueB Registrierung Benutzerportal m Capital4Health
KCA: Start Checkpunkte auswerten KCA: Beenden

IST Seite 3: Materielle Ausstattung SOoLL

Kriterium

&)
o=
=

Wir verflgen Uber flexibles Mobiliar bzw. alternativ einsetzbare Sitzgelegenheiten wie Sitzkissen, Multifunktionshocker,
Sitzbélle, Polster, etc.

Wir verfigen Uber Alltagsmaterialien (Bierdeckel, Becher, Zeitung, Korken, Luftballons, Tépfe u.a. Kichenutensilien, Decken
und Kissen, Kartons, Kisten, Spiegel etc.)

nicht
erflille erfiillt
Wir verfigen Uber Naturmaterialien (Holzscheiben, Stecken, Sand, Erde, Steine, Kies, Friichte, NUsse, Samen, Bast,

-Tannenzapfen, Rinde, Moos, Reisig, Bllten, Laub, Gras, Stroh, Heu etc.)

Wir verflugen tber (echte) Verkleidungsutensilien aus dem Erwachsenenkleiderschrank Rollgeréte (Bobbycar, Dreiréder,
Laufréder, Kettcar, Roller, Skateboards, Rollschuhe etc.)

n-‘Wir verflgen Uber Rollgerdte (Bobbycar, Dreirdder, Laufréder, Kettcar, Roller, Skateboards, Rollschuhe etc.)

Wir verfligen tber Bauelemente (im Innenbereich) flr Grobmotorik / Bewegungsbaustelle (Schaumstoffbausteine, Bretter,
Leitern, Getrénkek&sten, Balken, Rundhdlzer, Rohre etc.)

Wir verflgen Uber Bauelemente (im AuBenbereich) flr Grobmotorik / Bewegungsbaustelle (frei zusammenstellbare Materialien
wie Bretter, Bierkisten etc.)

-- Wir verfligen Uber eine Werkstatt / Werkecke / ein Atelier (zum Schnitzen, Bildhauern, Laubs&gearbeiten, Basteln, kreatives

Gestalten etc.)

Spiel- und Bewegungsmaterialien werden regelmaBig entsprechend den Interessen und aktuellen Themen der Kinder
ausgetauscht und variiert.

-‘er verfiigen Uber Bewegungsmaterialien fiur Kleinstkinder (z.B. Pikler)

S

Abbildung 9: Kita-Check — unausgefiillte Fragenbogenseite

Auf der linken Seite wird der Ist-Stand abgefragt. Hier konnen die Aspekte , erfillt” oder (noch)
,hicht erflllt” angeklickt werden.

Sobald bei einem der Aspekte ,,nicht erfiillt” angeklickt wurde, werden am rechten Rand drei
Felder fiir die Bewertung des Soll-Zustandes angeboten:

e Das Fragezeichen (?) steht fiur ,dieser Aspekt ist noch in der Diskussion”,
e das Ausrufezeihen (!) steht fiur , dieser Aspekt sollte bearbeitet werden”
e und das Kreuz (X) steht fiir ,,dieser Aspekt wird in absehbarer Zeit nicht bearbeitet”.

Erst wenn neben den ,Ist-Angaben” auch die ,,Soll-Angaben” auf der rechten Seite bearbeitet
wurden, ist die Seite fertig bearbeitet.

10
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Capita'4 QueB Registrierung Benutzerportal Capital4Health
KCA: Start Checkpunkte auswerten KCA: Beenden

IST Seite 3: Materielle Ausstattung SOLL

Kriterium 211X

Wir verfligen Uber flexibles Mobiliar bzw. alternativ einsetzbare Sitzgelegenheiten wie Sitzkissen, Multifunktionshocker,
Sitzbélle, Polster, etc.

Wir verfligen Uber Alltagsmaterialien (Bierdeckel, Becher, Zeitung, Korken, Luftballons, Tépfe u.a. Kichenutensilien, Decken

(o} Re X o]
und Kissen, Kartons, Kisten, Spiegel etc.)
Wir verfigen Gber Naturmaterialien (Holzscheiben, Stecken, Sand, Erde, Steine, Kies, Friichte, Nisse, Samen, Bast,
Tannenzapfen, Rinde, Moos, Reisig, Bllten, Laub, Gras, Stroh, Heu etc.)
Wir verfigen Uber (echte) Verkleidungsutensilien aus dem Erwachsenenkleiderschrank Rollgeréte (Bobbycar, Dreirader,
Laufrader, Kettcar, Roller, Skateboards, Rollschuhe etc.)
nn|w1r verfligen Uber Rollgerate (Bobbycar, Dreirdder, Laufrader, Kettcar, Roller, Skateboards, Rollschuhe etc.)
Wir verfligen Uber Bauelemente (im Innenbereich) flr Grobmotorik / Bewegungsbaustelle (Schaumstoffbausteine, Bretter,
Leitern, Getrankekasten, Balken, Rundhélzer, Rohre etc.)
Wir verfligen Uber Bauelemente (im AuBenbereich) flr Grobmotorik / Bewegungsbaustelle (frei zusammenstellbare Materialien
wie Bretter, Bierkisten etc.)
-- Wir verfligen Uber eine Werkstatt / Werkecke / ein Atelier (zum Schnitzen, Bildhauern, Laubsdgearbeiten, Basteln, kreatives ololo
Gestalten etc.)

Spiel- und Bewegungsmaterialien werden regelm&Big entsprechend den Interessen und aktuellen Themen der Kinder
ausgetauscht und variiert.

nn|w1r verflgen lber Bewegungsmaterialien fur Kleinstkinder (z.B. Pikler)

Abbildung 10: Kita-Check — IST-Stand ausgefiillt

Capita'd QueB Registrierung Benutzerportal m Capital4Health
KCA: Start Checkpunkte auswerten KCA: Beenden

IST Seite 3: Materielle Ausstattung SOLL
. nicht N
erfiillt erfiillt Kriterium 2?2 X

Wir verfugen Uber flexibles Mobiliar bzw. alternativ einsetzbare Sitzgelegenheiten wie Sitzkissen, Multifunktionshocker,
Sitzbélle, Polster, etc.

Wir verfugen Uber Alltagsmaterialien (Bierdeckel, Becher, Zeitung, Korken, Luftballons, Tépfe u.a. Kichenutensilien, Decken
und Kissen, Kartons, Kisten, Spiegel etc.)

Wir verfugen Uber Naturmaterialien (Holzscheiben, Stecken, Sand, Erde, Steine, Kies, Friichte, Niisse, Samen, Bast,

-Tannenzapfen, Rinde, Moos, Reisig, BlUten, Laub, Gras, Stroh, Heu etc.)

Wir verfugen Uber (echte) Verkleidungsutensilien aus dem Erwachsenenkleiderschrank Rollgeréte (Bobbycar, Dreirdder,
Laufréder, Kettcar, Roller, Skateboards, Rollschuhe etc.)

nn‘Wir verfugen Uber Rollgeréte (Bobbycar, Dreirdder, Laufréder, Kettcar, Roller, Skateboards, Rollschuhe etc.)

Wir verfugen Uber Bauelemente (im Innenbereich) flr Grobmotorik / Bewegungsbaustelle (Schaumstoffbausteine, Bretter,
Leitern, Getrénkeké&sten, Balken, Rundhdlzer, Rohre etc.)

Wir verfugen Uber Bauelemente (im AuBenbereich) flir Grobmotorik / Bewegungsbaustelle (frei zusammenstellbare Materialien
wie Bretter, Bierkisten etc.)

-n Wir verfugen Uber eine Werkstatt / Werkecke / ein Atelier (zum Schnitzen, Bildhauern, Laubsagearbeiten, Basteln, kreatives

Spiel- und Bewegungsmaterialien werden regelméBig entsprechend den Interessen und aktuellen Themen der Kinder
ausgetauscht und variiert.

Gestalten etc.)
n-‘Wir verfiigen Uber Bewegungsmaterialien fur Kleinstkinder (z.B. Pikler)

EE BODDDaEDnE

Abbildung 11: Kita-Check — vollstindig bearbeitete Seite
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Die Seite 3 des Fragebogens ist nun im Beispiel vollstandig bearbeitet. Dies kann man in der
Online-Version auch der Steuerleiste ansehen. Befindet man sich auf einer anderen Seite, so
sieht man, dass die Seite 3 griin unterlegt, also fertig bearbeitet ist.

ST T

Abbildung 12: Kita-Check — Leiste mit vollstédndig ausgefiillter Seite

Die Eingaben werden beim Umblattern auf die nachste Seite automatisch gespeichert.
Lediglich wenn man unterbrechen will, sollte man vor dem SchlielRen des Bildschirms die Taste
»Zwischenspeichern” nutzen, um die eingegebenen Daten zu sichern.

Klickt man auf ,Checkpunkte auswerten”, so erhilt man folgende Ubersicht:

KCA: Start Checkpunkte Checkpunkte auswerten KCA: Beenden

KCA: Auswertung - Ubersicht

Rdume — Raume |l Materielle Ausstattung

innen h auBlen — - i‘ :
V @ 8 Qualitatskriterien setzen Sie in Ihrer Kita zuverléssig “
Bisher " Bisher um. .
nicht nicht e °
bearbeitet. bearbeitet. 2 Qualitatskriterien haben Sie (noch) nicht realisiert.

1 Bel einem Qualitétskriterium besteht in Ihrem Team Handlungsbedarf.

Details
Kita- Methodik / Didaktik
Kultur fl
] ;‘ Bisher nicht bearbeitet.
Bisher L . El
nicht e
bearbeitet. Bewegungsangebote

Bisher nicht bearbeitet.

Bildung & . Qualifikation & Konzeption
& |9 ) )
% w Bisher nicht bearbeitet. ﬁ !
Bewegung Elternarbeit

Bisher nicht bearbeitet.|Bisher nicht bearbeitet.

Abbildung 13: Kita-Check — Auswertung Ubersicht

Die Auswertung zeigt nur fiir die bereits ausgefiillte Seite ,,Materielle Ausstattung” Ergebnisse.
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Mit einem Klick auf ,Details” 6ffnet sich eine neue Seite, auf der Sie eine detaillierte
Darstellung der Ergebnisse in den einzelnen Bereichen erhalten. Die folgende Abbildung zeigt
beispielhaft eine Detailauswertung fiir den Bereich ,,Materielle Ausstattung”.

KCA: Auswertung - Materielle Ausstattung

Diese 8 Kriterien setzen Sie in Ihrer Kita erfolgreich um:

Wir verflgen Uber flexibles Mobiliar bzw. alternativ einsetzbare Sitzgelegenheiten wie Sitzkissen, Multifunktionshocker, Sitzbélle, Polster, etc.

Wir verfligen (iber Naturmaterialien (Holzscheiben, Stecken, Sand, Erde, Steine, Kies, Friichte, Nlisse, Samen, Bast, Tannenzapfen, Rinde, Moos,
Reisig, Bluten, Laub, Gras, Stroh, Heu etc.)

Wir verflgen Uber (echte) Verkleidungsutensilien aus dem Erwachsenenkleiderschrank Rollgeréte (Bobbycar, Dreiréder, Laufréder, Kettcar, Roller,
Skateboards, Rollschuhe etc.)

Wir verflgen Uber Rollgerédte (Bobbycar, Dreirader, Laufrader, Kettcar, Roller, Skateboards, Rollschuhe etc.)

Wir verfligen liber Bauelemente (im Innenbereich) fiir Grobmotorik / Bewegungsbaustelle (Schaumstoffbausteine, Bretter, Leitern, Getrénkek&sten,
Balken, Rundhélzer, Rohre etc.)

Wir verflgen Uber Bauelemente (im AuBenbereich) flr Grobmotorik / Bewegungsbaustelle (frei zusammenstellbare Materialien wie Bretter, Bierkisten
etc.)

Spiel- und Bewegungsmaterialien werden regelméBig entsprechend den Interessen und aktuellen Themen der Kinder ausgetauscht und variiert.
Wir verflgen Uber Bewegungsmaterialien fur Kleinstkinder (z.B. Pikler)

Diese 2 Kriterien setzen Sie in Ihrer Kita (noch) nicht um:

+ Wir verfligen Uber Alltagsmaterialien (Bierdeckel, Becher, Zeitung, Korken, Luftballons, Tépfe u.a. Kichenutensilien, Decken und Kissen, Kartons,
Kisten, Spiegel etc.)
* Wir verfligen Uber eine Werkstatt / Werkecke / ein Atelier (zum Schnitzen, Bildhauern, Laubs&gearbeiten, Basteln, kreatives Gestalten etc.)

1 Bei diesem Kriterium haben Sie Handlungsbedarf:

+ Wir verfligen Uber Alltagsmaterialien (Bierdeckel, Becher, Zeitung, Korken, Luftballons, Tépfe u.a. Kichenutensilien, Decken und Kissen, Kartons,
Kisten, Spiegel etc.)

Unsere Empfehlungen fiir die Umsetzung

1. Denken Sie mit Threm Team Uber die Anschaffung entsprechender Materialien nach. Prifen Sie die Méglichkeit der Selbstherstellung bzw. -
beschaffung (ggf. gemeinsam mit den Eltern / Kindern?). Bitten Sie die Eltern um Unterstiitzung und/oder Ideen.

Abbildung 14: Kita-Check — Auswertung Details

Neben der Zusammenfassung der klassifizierten Checkpunkte werden meist noch einige (hier
eine) Anregungen gegeben, was man bei der Umsetzung beriicksichtigen kann oder sollte.

Die Bearbeitung der neun Seiten kann unabhangig voneinander geschehen. Man kann sich
also in einer Sitzung auf einzelne Bereiche fokussieren und andere Bereiche spéater bearbeiten.
Auslassen sollte die Kita allerdings keinen der Bereiche.

Ableitung von Entwicklungsthemen aus dem Kita-Check

Mit dem Kita-Check erhalt man fir die Kita wichtige Entwicklungsthemen, die dann (mdglichst
mit Hilfe eines Coaches) zu Elementen der Kita-Entwicklung werden.

Fir jedes Entwicklungsthema sollte eine Dokumentationsseite angelegt werden, auf der die
Aspekte des folgenden Arbeitsblatts berilicksichtigt werden:
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Folgendes Entwicklungsthema haben wir aus der Analyse mit der Kita-Check-App

ausgewadhlt:

Ihr Eintrag

Begriindung, falls das Thema anderweitig in die Diskussion eingebracht wurde:
Ihr Eintrag

Beschreiben Sie, bezogen auf das Entwicklungsthema, in Stichpunkten den aktuellen Ist-

Zustand:

Ihr Eintrag

Wie soll der Zielzustand konkret aussehen? Was soll wie anders sein?

Ihr Eintrag
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Teil 4: Schrittzahler

Aufbau des Schrittzahlers

In QueB werden Schrittzahler der Marke Realalt (3dTriSport) genutzt (s. Abb.).

Die ,MODE“-Taste verandert

Anzeigemodus den Anzeigemodus
»Step”

Abbildung 15: Schrittzéhler

Befestigungsclip zur
Befestigung in Hiifthohe

Abbildung 16: Schrittzéhler — Riickansicht (Befestigungsclip)
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Umgang mit dem Schrittzahler

Die Schrittzahler stellen sich tiber Nacht auf ,,0“. D.h. im Modus ,,Step” wird ein bisher am Tag
nicht genutzter Schrittzahler immer den Wert ,,0“ anzeigen. Steht der Wert einmal nicht bei
,0%, so sollte er direkt vor der Nutzung auf ,0“ gesetzt werden. Dies erreicht man, indem man
im Modus ,Step” so lange auf die Taste ,,Res” driickt (im Display erscheint ,,CLEAR"), bis die
Anzeige unter ,Step“ auf ,0“ steht.

Schritte zur Erfassung der Schrittzahlerdaten

Vor der Messung:

1) Morgens (direkt vor der Nutzung):
Ablesen der Uhrzeit (untere Anzeige)

2) Eintragen der Daten in das Arbeitsblatt:
Alter, Geschlecht, Uhrzeit und (eventuell) ein
Namenskirzel fir jedes Kind

3) Befestigen des Schrittzahlers in Hiifthohe
mithilfe des Clips (s. Abb.)

Nach der Messung:
4) Abnahme der Schrittzdhler

5) Ablesen der Schritte und der Uhrzeit
Sollte der Anzeigemodus nicht auf ,,Step” stehen, driickt man so hdufig die Taste
,MODE”, bis die Uberschrift ,,Step” erscheint.

6) Ubertragen der Daten in das Arbeitsblatt.
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Hinweise zur Erhebung der Schrittziahlerdaten

Kinder

Die Schrittzahlerdaten sollten an drei typischen Tagen in der Woche vormittags erhoben
werden. , Typisch” meint, dass es Tage sein sollen, die nicht etwas , Besonderes” sind (z.B.
Spendenldufe der Kinder). Solche Tage waren nicht geeignet, um die (durchschnittliche)
Bewegungsfreudigkeit der Kita festzustellen.

Schrittzahlerdaten von Kindern unter drei Jahren sind wenig aussagekraftig, deshalb bitten wir
Sie, Daten fir Dreijahrige und dltere Kinder zu erheben. Wenn die Schrittzdahler weniger als
zwei Stunden getragen werden, sind die Daten ebenfalls wertlos, da sie dann
hochstwahrscheinlich nicht das Verhalten im Kita-Alltag abbilden. Deshalb sollten die
Schrittzahler moéglichst den gesamten Vormittag getragen werden.

Es miissen nicht an jedem Tag alle Kinder die Schrittzahler tragen.
Es brauchen auch nicht an jedem Tag die gleichen Kinder die Schrittzahler tragen.

Am Ende sollten aber alle Kinder, die wollen und diirfen, die Schrittzahler mindestens einmal
benutzt haben.

Padagogische Fachkrafte

Neben den Schrittzdhlerdaten der Kinder sind auch die Daten der padagogischen Fachkrafte
interessant, da auch an diesen die Bewegungsfreudigkeit der Kita abgelesen werden kann.

Fiir die Erhebung schlagen wir auch hier vor, dass drei typische Vormittage gewahlt werden,
an denen die beteiligten padagogischen Fachkrafte die Schrittzahler den ganzen Vormittag
tragen.

Wie bei den Kindern missen nicht alle padagogischen Fachkrafte die Schrittzahler an jedem
Tag tragen.

Die Schrittzahler konnen taglich die Gruppen wechseln.

Am Ende sollten alle padagogischen Fachkréafte, die sich beteiligen mochten, die Schrittzdhler
mindestens einmal getragen haben.

17



UNIVERSITAT
BAYREUTH

RDERT VOM

% Bundesministerium
Z fiir Bildung

und Farschung

Arbeitsblatt: Schrittzahlerdaten

Formular "Kinder"

Kitaname

Datum

Blattnr.

Kindnr / Kirzel

Alter

Geschl.

Startzeit

Endzeit

Schritte
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Arbeitsblatt: Schrittzahlerdaten

Formular "padagogische Fachkrafte"

Kitaname

Datum

Blattnr.

Laufende Nr.

Startzeit

Endzeit

Schritte
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Ubersicht Giber die QueB-Aktivitaten in lhrer Kita

Aktuelle Befragungen Auswertungen Dokumente Zertifizierung Re-Zertifizierung zum Forum
Befragungen
Art der Befragung Zeitpunkt Datenanzahl
Leitungsbefragung Projektstart Starten
Kita-Check Projektstart 0% Starten
Befragung der padagogischen Fachkréfte Messzeitpunkt 1 0 Antworten  Starten Link kopieren
Eintragen der Schrittz&hlerdaten Messzeitpunkt 1 0 Kinder Starten s Link kopieren
Zieldefinition (Leitung) Projektmitte 0 Ziele Starten

Sie kénnen die Adressen der Befragungen an padagogische Fachkrafte
weiterversenden. Mit Klick auf 'Link kopieren' kénnen Sie die Adresse kopieren und
danach in einen Text (am Besten in eine Email) hinein kopieren (rechte Maustaste
und "Einfigen" auswéhlen).

Abbildung 17: Ubersicht iiber aktuelle Befragungen — Link zur Eingabe der Schrittzéhlerdaten

Um die Schrittzahlerdaten in die Datenbank zu Uibertragen, klickt man in der Zeile ,Eintragen
der Schrittzahlerdaten” auf den Button ,Starten” (bzw. 6ffnet den Link zur Dateneingabe). Es
erscheint folgende Ubersicht:

Eintragen der Schrittzdhlerdaten (Kita hinterm Wald)

Sie kénnen hier die Werte flr eine Gruppe (oder flr alle Kinder) eingeben, oder auch - wenn Sie es wiinschen -
fur mehrere Gruppen separat die Werte eingeben. Bitte achten Sie darauf, dass sie etwa gleich viele Madchen
und Jungen sowie 3-, 4-, 5- und 6-jéhrige Kinder mit den Schrittz&hlern versorgen.

Aus Genauigkeitsgrinden sind Messungen von 3 Tagen erforderlich (ber mindestens jeweils 3 Stunden
erforderlich. Sie kénnen aber - wenn Sie es winschen - Schrittzahlerdaten fur bis zu 10 Tagen aufnehmen. Es
ist nicht erforderlich, dass Uber die Tage hinweg immer die gleichen Kinder die Schrittzéhler erhalten. Wichtig
ist, dass mdglichst alle Kinder den Schrittzéhler mindestens einmal getragen haben.

Bitte wihlen Sie die Gruppe aus: Bitte wihlen Sie die geeignete Datentabelle aus:

Gruppe 1 (oder alle) Kinder, Tag 1

Gruppe 2 Kinder, Tag 2

Gruppe 3 Kinder, Tag 3

Gruppe 4 Kinder, Tag 4

Gruppe 5 Kinder, Tag 5

Gruppe 6 Kinder, Tag 6

Gruppe 7 Kinder, Tag 7

Gruppe 8 Kinder, Tag &

Gruppe 9 Kinder, Tag 9
Kinder, Tag 10
Mitarbeiterfinnen, Tag 1
Mitarbeitersinnen, Tag 2
Mitarbeitersinnen, Tag 3 .

Schrittzahler-Datenblatt aufrufen

Abbildung 18: Eingabe der Schrittzédhlerdaten - Startseite

Jetzt kann fir jede Gruppe und jeden Tag der Schrittzahlermessung ein Datenblatt aufgerufen
werden. Die Gruppe 1 und der Tag 1 sind voreingestellt. Wenn andere Kombinationen
gewiinscht sind, kdnnen diese per Klick ausgewahlt werden.
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Eintragen der Schrittzdhlerdaten; Kinder, Tag 1 (Kita hinterm Wald)
Gruppe 1 / Alle

Datum der Datenaufnahme: |9, ~|[Oktober  ~|[2021 +|

Nr. Alter Geschlecht  Startzeit Endzeit Wert Schrittzahler
1 [3Jahre v| [Madchen -] [8 ~]:[00~] [12]:[00 v]
2 [3Jatre v] [Junge | [8 ~|:[00~] [12~]:[00 -] [2500 |
3 [dJatre v] [Madchen v| [8 ~]:[00~] [12~]:[00 4]
4 [4dahre ~| [Junge ~| [8 ~|:[00~| [12~|:[00 | |3600

5 [5Jahre +| [Madchen <] [8 -|:[00 -] [12]:[00 -] |6299 \
6 [5Janre | [Junge ~] [& ~|:[o0~] [12+]:[00+]
7 [6Jatre <] [Madchen | [8 ~|:[00 ] [12~|:[00 | [1233 |
8 [6Jatre v] [Junge | [8 ~|:[00+~] [12~]:[00 ]
9 [5Jahre | [Junge ~| [8 ~|:[00 ] [12v|:[00 v| |9999

Abbildung 19: Schrittzéhlerdatenblatt

Datenzeile anfiigen

Schrittzdhlerdaten speichern

Néchsten Tag aufrufen

Zuriick zur Ubersicht

Fiir jedes Kind werden Alter, Geschlecht, Startzeit, Endzeit und der Stand des Schrittzahlers
eingetragen. Alle voreingestellten Daten kénnen gedndert werden. Reichen die Datenzeilen

nicht, kann jeweils eine weitere Datenzeile angefligt werden.

Sind alle Daten fiir die Gruppe und den Tag eingetragen, bitte auf ,Schrittzahlerdaten

absenden klicken. Danach sind die Daten in der Datenbank.

Will man die Daten des nachsten Tages fir die gewahlte Gruppe eingeben, klickt man auf den

Button ,Nachsten Tag aufrufen”. Die Daten des aktuellen Tages werden mit gesichert.

Mit Klick auf ,,Zuriick zur Ubersicht” kommt man auf das Arbeitsblatt auf der vorherigen Seite.

Da kann man nun eine andere Gruppe oder einen anderen Tag auswahlen. Wenn man die

Daten noch einmal kontrollieren will, kann man natirlich eine schon vorhandene Gruppe mit

einem bereits eingetragenen Tag auswdhlen und Daten eventuell korrigieren.
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Teil 5: Befragung der padagogischen Fachkrafte

Aufgabe der Leitung

Bevor in der Kita VeranderungsmaBnahmen durchgefiihrt werden, erfolgt eine Befragung der
padagogischen Fachkrifte zu Arbeitsmoglichkeiten im Bewegungsbereich sowie zur
Einschatzung der Teamfahigkeit (sog. , kollektive Selbstwirksamkeitserwartung”).

Hierflr wird durch die Kitaleitung ein Link zur Befragung an die padagogischen Fachkrafte
gesandt. Diese kdnnen den Fragebogen dann online (anonym) ausfillen.

Hierfir findet sich im Benutzerportal in der Zeile ,Befragung der padagogischen Fachkrafte”
ein Button ,,Link kopieren®.

Ubersicht (iber die QueB-Aktivititen in lhrer Kita

Aktuelle Befragungen Auswertungen Dokumente Zertifizierung Re-Zertifizierung zum Forum
Befragungen
Art der Befragung Zeitpunkt Datenanzahl
Leltungsbefragung Projektstart Starten
Kita-Check Projektstart 0% Starten
Befragung der padagogischen Fachkrafte Messzeitpunkt 1 0 Antworten Starten Link kopieren~
Eintragen der Schrittz&hlerdaten Messzeitpunkt 1 0 Kinder Starten Link kopieren
Zieldefinition (Leitung) Projektmitte 0 Ziele Starten

Sie kénnen die Adressen der Befragungen an padagogische Fachkréfte
weiterversenden. Mit Klick auf 'Link kopieren' kénnen Sie die Adresse kopieren und
danach in einen Text (am Besten in eine Email) hinein kopieren (rechte Maustaste
und "Einflgen" auswéhlen).

Abbildung 20: Kopieren des Links zur Befragung

Ein Klick auf den Button flihrt zunachst zu der Meldung, dass der Link erfolgreich in die
Zwischenablage kopiert wurde (s. Abb.). Je nach verwendetem Browser kann das
aufpoppende Fenster unterschiedlich aussehen.

22



GEFORDERT VOM

% Bundesministerium

fiir Bildung
UNIVERSITAT und Forschung
BAYREUTH

@ queb.eu

Der Link wurde in die Zwischenablage kopiert!

Abbildung 21: Kopieren des Links zur Befragung

Dieser kann dann mit einem Rechtsklick in eine E-Mail eingefiigt und an die padagogischen
Fachkrafte versandt werden.

,E |Meine Kita <meine.adresse@meine-kita.de>

An cC
Bitte einen Empfanger eintragen k BCC
Betreff *

kRechtsk/ick in der Mail 6ffnet das Kontextmendi
Rickgangig
Wiederherstellen

Ausschneiden

Kopieren

M »Einfligen” auswdéhlen, um den Link einzufiigen

oschen

Alles auswahlen

Untersuchen

Abbildung 22: Einfiigen des Links zur Befragung in eine E-Mail
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Beschreibung der Befragung der padagogischen Fachkrafte

Mit einem Klick auf den zugesandten Link gelangen die padagogischen Fachkrafte auf die folgende
Startseite der Befragung. Die eigentliche Befragung beginnt dann durch einen Klick auf den Button
,Befragung starten”.

Befragung der pddagogischen Fachkrdfte (Testkita)
Liebe pddagogische Fachkraft,

Ihre Kita nimmt an dem Projekt QueB teil und mdchte im Bereich Bewegungsférderung aktiver werden. Um dies zu unterstitzen, wurde dieser
Fragebogen entwickelt.

Im ersten Teil des Fragebogens geht es darum, dass Sie uns mitteilen, wie Sie Ihre Arbeitsmdglichkeiten im Bewegungsbereich einschatzen.

Der zweite Teil behandelt die Einschatzung der Effektivitdt bei der Arbeit im Team.

Im dritten Teil werden die Spielrdume abgefragt, die Sie fiir sich und fir die Kinder in der Kita im Bewegungsbereich sehen.

Was passiert mit Ihren Daten ?

Die Daten werden vollstandig anonym erhoben. Ihre Kita erhélt eine zusammengefasste Darstellung der Ergebnisse, allerdings nur dann, wenn mehr als 2
padagogische Fachkrafte den Fragebogen bearbeitet haben. Eine Rickverfolgung ist somit nicht mdglich. Sollte Ihre Kita weniger als 3 padagogische

Fachkrifte aufweisen, muss geklart werden, wie mit den Daten verfahren wird.

Befragung starten

Abbildung 23: Befragung der péddagogischen Fachkriifte - Startseite

Befragung der pad. Fachkridfte zu ihren Moglichkeiten im Bewegungsbereich in der tédglichen Arbeit
(Testkita)

Ich empfinde die Méglichkeiten ... sge:ltr neutral scf::;h )
.. die Bewegungsbediirfnisse der Kinder zu erkennen und dies fiir meine tégliche Arbeit nutzbar zu machen, als ... O (@) (@] O (@)
.. mich in Spielsituationen der Kinder integrieren zu kénnen, als ... O O O O @)
.. Spielsituationen so zu gestalten, dass an Erfolgserlebnisse gekoppelt werden, als ... O (@) O O O
.. meine Kompetenzen im Bereich Bewegung weiterzuentwickeln, als ... (@] (@] (@] O O
.. Herausforderungen fiir die Kinder so zu gestalten, dass diese offen und nicht starr/sequentiell bewéltigt werden kénnen, als ... (O O Q O O
.. bei den Kindern Sprachentwicklung durch Bewegung zu férdern, als ... O O @] O O
.. Bewegung in die Elternarbeit einzubringen, als ... O (@] O O O
.. Bewegung in Ihre tagliche Arbeit zu integrieren, als ... O O O @) @)
.. die Interessen und Wiinsche der Eltern in meiner téglichen Arbeit zu beriicksichtigten, als ... (@] (@] @] O O
.. elterliche Bewegungskompetenzen/-ressourcen zu nutzen, als ... O (@) Q O O
.. mich (iber Bewegung zu informieren, als ... (@] (@] C O @)
.. mit Bewegungselementen die motorische Entwicklung der Kinder zu unterstiitzen, als ... (@] (@] O O O
.. mit Bewegungselementen die sozial-emotionale Entwicklung der Kinder zu unterstutzen, als ... O (@) -Q O O
.. mit Bewegungselementen mathematisches und naturwissenschaftliches Wissen zu vermitteln, als ... (@] O O O O
.. im Bewegungsbereich die Interessen und Themen der Kinder starker zu bericksichtigten, als ... O (@) @] O O
.. wie die Starken der Kinder im Bewegungsbereich berlicksichtigt werden kénnen, als ... O O (@) O O

Weiter

Abbildung 24: Befragung der pddagogischen Fachkrdfte — zweite Seite
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Am Ende der Befragung werden die Daten mit einem Klick auf ,,Absenden und Beenden” gespeichert
und die Befragung beendet.

Befragung der pad. Fachkriafte iiber eigene Spielrdume und die der Kita-Kinder (Testkita)

sehr sehr
Ich P die gl en ... qut neutral Sehlacht
... In meiner Freizeit kérperlich aktiv zu sein, als ... (@] o O @] o
... in meinem Leben meine Freizeit nach meinen Bedirfnissen zu gestalten, als ... O O (@) QO O
... der Kinder frei von Beklommenheit und Unsicherheit bezogen auf die eigenen motorischen Fahigkeiten sich alleine (z.B. auf einen Baum 0 o o o 0o
klettern, die Schaukel benutzen) oder in einer Gruppe zu bewegen, als ...
... der Kinder an Sport- und Bewegungsangeboten in der Kita teilzunehmen, als ... (@) (@) QO o] O
... der Kinder Bewegungsdrang in der Kita auszuleben, als ... (@] o O @] o
... der Kinder einen altergem&Ben kérperlichen und geistigen Entwicklungsstand erreichen zu kénnen, als ... O O (@) O O
... mit Gleichaltrigen in Kontakt zu treten, um gemeinsam sportlich aktiv zu sein, als ... O O O (@] (@)
Abbruch ohne Speichern Absenden und Beenden

Abbildung 25: Befragung der pddagogischen Fachkrifte — letzte Seite
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Teil 6: Zieldefinition

Die Zieldefinition erfolgt etwa in der Projektmitte. Im Anschluss an die Analyse des IST-Zustands
mithilfe der Befragungen der padagogischen Fachkrafte und des Kita-Checks, erfolgt die Verstandigung
auf einen SOLL-Zustand und darauf basierend die Festlegung von Zielen fir die weitere Arbeit.

Die festgelegten Ziele werden dann durch die Leitung online im Bereich ,Zieldefinition” im
Benutzerportal eingegeben. Mit einem Klick auf den Button ,, Starten” 6ffnet sich die folgende Seite zur
Zieleingabe:

Angaben der Ziele der Kita (Testkita)

Bitte tragen Sie die Ziele erst dann ein, wenn Sie die Ziele mit dem/den Team(s) abgestimmt haben.
Tragen Sie bitte mindestens drei, aber héchstens fiinf Ziele ein!
Jedes Ziel bitte einem der neun Bereiche der Kita-Check-App zuordnen. Bei Bedarf bitte nach unten scrollen!

Ziel stammt aus dem Bereich
anderer Bereich

(1) Raume innen

Ziel 1: (2) Raume auBen

(3) Materielle Ausstattung

(4) Kita Kultur

anderer Bereich

(1) Raume innen

Ziel 2: (2) Raume aufBen

(3) Materielle Ausstattung
~||(4) Kita Kultur

anderer Bereich

(1) Raume innen

Ziel 3: (2) Rdume aulen

(3) Materielle Ausstattung
~1|(4) Kita Kultur

anderer Bereich

(1) Raume innen

Ziel 4: (2) Raume aufBen

(3) Materielle Ausstattung
(4) Kita Kultur

anderer Bereich

(1) Raume innen

Ziel 5: (2) Raume auflen

(3) Materielle Ausstattung
(4) Kita Kultur

B

N

N

Absenden und Beenden

Abbildung 26: Eingabeformular Zieldefinition

Auf der linken Seite erfolgt die Eingabe von bis zu fiinf Zielen. Auf der rechten Seite wird fiir jedes Ziel
festgelegt, welchem Bereich des Kita-Checks dieses zuzuordnen ist.
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Teil 7: Messungen und Befragungen am Projektende

In der Schlussphase des Projektes, im Anschluss an die durchgefiihrten MaRnahmen, erfolgt eine
weitere Erhebung verschiedener Daten, die dann mit den Daten zum Projektanfang abgeglichen
werden kdnnen. Ist die erste Projektphase abgeschlossen, werden im Benutzerportal die Instrumente
fir den zweiten Erhebungszeitpunkt freigeschaltet. Die Ubersicht tber die aktuellen Befragungen
erscheint zu diesem Projektzeitpunkt daher in einem angepassten Bild (s. Abb.).

Ubersicht Giber die QueB-Aktivitaten in lhrer Kita

Aktuelle Befragungen Auswertungen Dokumente Zertifizierung Re-Zertifizierung
Befragungen
Art der Befragung Zeitpunkt Datenanzahl
Leitungsbefragung Projektstart Starten
Kita-Check Projektstart 98 % Starten
Befragung der padagogischen Fachkréfte Messungzeitpunkt 2 6  Antworten Starten Link kopieren
Eintragen der Schrittzéhlerdaten Messungzeitpunkt 2 42  Kinder Starten Link kopieren
Zieldefinition (Leitung) Projektmitte 3 Ziele Starten
Zielerreichungs-Skalierung Projektende 8  Antworten Starten Link kopieren

Sie kénnen die Adressen der Befragungen an pddagogische Fachkréfte
weiterversenden. Mit Klick auf 'Link kopieren' kénnen Sie die Adresse kopieren und
danach in einen Text (am Besten in eine Email) hinein kopieren (rechte Maustaste
und "Einfligen" auswahlen),

Abbildung 27: Die Ubersicht der QueB-Aktivitéten — Ansicht im Projektverlauf

Zweite Schrittzihlermessung

Die durchschnittliche Bewegungsfreudigkeit wird nach Abschluss der MaRnahmen erneut Uber
Schrittzahlerdaten von Kindern und padagogischen Fachkraften gemessen. Die Eingabe erfolgt
entsprechend der in Teil 4 dargestellten Schritte.

Zweite Befragung der padagogischen Fachkrifte

Auch die padagogischen Fachkrafte werden im Anschluss an die MaBnahmen erneut befragt. Identisch
zum ersten Befragungszeitpunkt sind wiederum zu den bekannten Aspekten Einschatzungen
abzugeben. Die Ergebnisse kdnnen dann in Relation gesetzt werden zu den Ergebnissen zum ersten
Befragungszeitpunkt und so einen Hinweis auf die Wirksamkeit der durchgefiihrten MaRnahmen
geben.

Organisatorisch wird auch zu diesem Zeitpunkt durch die Kitaleitung ein Link an die padagogischen
Fachkrafte gesandt, mit der Bitte, den Fragebogen online zu bearbeiten. Der Versand und das Ausfillen
erfolgen entsprechend der in Teil 5 beschriebenen Vorgehensweise.
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Zielerreichungsskalierung

Nach der Durchfiihrung der MalRnahmen, am Projektende, erfolgt eine Einschatzung des
Grades der Zielerreichung durch die padagogischen Fachkrafte.

Hierflr wird wiederum durch die Kitaleitung, durch Klicken auf den Button , Link kopieren”
und Einfligen in eine E-Mail, ein Link zur Befragung an die padagogischen Fachkrafte gesandt.

Folgen die padagogischen Fachkrafte diesem Link, so gelangen sie zum folgenden
Eingabeformular (s. Abb.).

Befragung der padagogischen Fachkridfte - Zielerreichung (Testkita)

Liebe paddagogische Fachkraft,
Ihre Kita nimmt an dem Projekt QueB teil und hat eine Reihe von Zielen festgelegt.

In dieser Befragung bitten wir Sie, die Zielerreichung aus Ihrer Sicht zu bewerten.

Die Zielerreichung ist ...

Ziel sehr viel besser . schlechter sehr viel
besser als wie als schlechter
erwartet| erwartet als
erwartet

Bis Ende April 2020 entsteht im Bereich der Feuerstelle/der ehemaligen Baustelle eine Naturbaustelle, in der die
Kindergartenkinder selbstbestimmt und kreativ mit verschiedenen, anregenden und soweit wie mdglich unbehandelten

Naturmaterialien bauen kénnen.

Die Vielfalt der Bewegungsaktivitdten der Kinder wahrend der freien Nutzung der Turnhalle wird durch hdufigeren Wechsel
des Materialangebotes bis Februar 2020 erhéht.

Bis Ende April 2020 wird im Wirmchen-/Kafergarten (des Kleinkindbereichs) mit Hilfe der Eltern mehr freie Spielflache als
Motivation flir mehr Bewegungsmaglichkeiten geschaffen.

ololo]

Ihre Bewertung eintragen

Abbildung 28: Zielerreichungsskalierung

Fir jedes zuvor definierte Ziel wird hier um eine Einschatzung gegeben, inwieweit das Ziel
erreicht werden konnte.

Durch das Klicken auf den Button , lhre Bewertung eintragen” werden die Daten gespeichert
und gehen mit in die Auswertung ein.
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Teil 8: Auswertungen

Sobald geniigend Daten vorliegen, kdnnen zu allen Befragungen automatische Analysen direkt online
unter dem Menipunkt ,Auswertungen” im Benutzerportal abgerufen werden (s. Abb.).

Ubersicht (iber die QueB-Aktivitaten in lhrer Kita

Aktuelle Befragungen Auswertungen~ Dokumente Zertifizierung Re-Zertifizierung
Befragungen
Art der Befragung Zeitpunkt Datenanzahl
Leitungsbefragung Projektstart Starten
Kita-Check Projektstart 100 % Starten
Befragung der padagogischen Fachkrafte Messzeitpunkt 2 6 Antworten  Starten Link kopieren
Eintragen der Schrittzahlerdaten Messzeitpunkt 2 42  Kinder Starten Link kopieren
Zieldefinition (Leitung) Projektmitte 3 Ziele Starten
Zielerreichungs-Skalierung Projektende 8 Antworten  Starten Link kopieren

Sie kénnen die Adressen der Befragungen an padagogische Fachkrafte
weiterversenden. Mit Klick auf 'Link kopieren' kénnen Sie die Adresse kopieren und
danach in einen Text (am Besten in eine Email) hinein kopieren (rechte Maustaste
und "Einfiigen" auswahlen).

Abbildung 29: Benutzerportal — Meniipunkt ,Auswertungen”

Nach einem Klick auf den Button gelangt man in den Auswertungsbereich. Hier kdnnen diverse
Analysen eingesehen werden, die dann im Detail im Coaching besprochen werden sollten.
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Leitungsbefragung

Ist die Leitungsbefragung vollstandig bearbeitet, zeigt die Auswertung einen Wert fir die

Veranderungsbereitschaft der Kita (s. Abb.).

Die sog. 'organisational readiness' hilft einzuschidtzen, wie gut
eine Einrichtung auf eine Verdanderung vorbereitet ist.
Punktwert Readiness: 14 (Bewertung: befriedigend)

S ———— ‘—

Die Punktsumme, die aus den Antworten im Leitungsfragebogen
bestimmt worden ist, signalisiert, dass die Umsetzung von
Verdanderungen zwar durch halbwegs ausreichende Ressourcen und
Motivation Unterstiitzung findet, diese Unterstiitzung aber nicht immer
und nicht kontinuierlich vorliegen diirfte. Die Umsetzung von
Veranderungen kann also nicht optimal ablaufen. Bei gréBeren
Problemen sollte dies im Coaching angesprochen werden und auch hier
nach Lésungen gesucht werden.

Abbildung 30: Auswertung der Leitungsbefragung

Befragung der padagogischen Fachkrafte

Liegen mindestens flinf bearbeitete Fragebtégen der padagogischen Fachkrafte vor, so findet sich im
Auswertungsbereich zu jedem ltem eine Auswertung — zu Projektbeginn nur fiir den ersten

Erhebungszeitpunkt, im Verlauf dann auch fiir den zweiten (Beispiel s. Abb.).

Die kollektive Selbstwirksamkeitserwartung hilft einzuschatzen,
wie erfolgreich die padagogischen Fachkriafte in Ihrer
Einrichtung als Team Verdnderungen umsetzen kdnnen..
Mittlere kollektive Selbstwirksamkeit: 2.52 (Bewertung: mittel;
Basis bilden 8 beantwortete Fragebdgen)

_‘ I

Das Ergebnis der Befragung legt nahe, dass die Umsetzung von
Veranderungen einige Unterstiitzung bei den padagogischen
Fachkréften findet.

Abbildung 31: Auswertung der Befragung der pédagogischen Fachkrdfte (kollektive Selbstwirksamkeitserwartung)
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Schrittzahlerdaten

Zu den Schrittzahlerdaten findet man ebenfalls Auswertungen fiir die beiden

Erhebungszeitpunkte sowie fiir die beiden Gruppen (Kinder und padagogische Fachkrafte)
getrennt (Beispiel s. Abb.)

Schrittzdhlerdaten: 723 Schritte pro Stunde (Bewertung: mittel;
Basis bilden 32 Beobachtungen)

Abbildung 32: Auswertung der Schrittzdhlerdaten
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Zielerreichungsskalierung

Zum Projektende hin wird eine automatische Analyse der Zielerreichung angeboten. Hierbei werden
die Ergebnisse der eigenen Kita mit dem Mittelwert aller Kitas verglichen, die bisher in Queb ein
Zertifikat erlangt haben (sog. Normierungsstichprobe).

Zunachst wird eine gemittelte Zielerreichung liber alle angestrebten Ziele errechnet und dargestellt (s.
Abb.)

Ihre gemittelte Zielerreichung im Vergleich mit den
Zielerreichungsangaben der Kitas aus QueB

Mittelwert: -0.042 (Bewertung: im Bereich der Projektkitas)
gemittelt iiber 3 Ziele und 8 Bewertungen

| : [———

Abbildung 33: Zielerreichung — Mittelwert (iber alle Ziele

Darauf folgt dann fir die einzelnen Ziele die Zielerreichungsskalierung im Vergleich mit der
Normierungsstichprobe (s. Abb.).

Ihre gemittelte Zielerreichung im Vergleich mit den
Zielerreichungsangaben der Kitas aus QueB

Mittelwert: 1.125 (Bewertung: im oberen Bereich der Projektkitas)
gemittelt iiber 8 Bewertungen

I h

Abbildung 34: Zielerreichung — Ziel 1
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